Speiseplan fir die Woche
04.05. - 08.05.2026

Montag Bio-Gemusebouillon (L) mit Bio-Backerbsen
Bio-Rindfleisch-Bulgurlaibchen (A,C,M) mit Zapfenkroketten (G)
dazu Gurkensalat mit Rahm (C,G,M)
Mischbrot (A) dazu Putenschinken und roter Paprika

Dienstag Bio-Erddpfelsuppe (A,G)
Mini-Nudeltaschen in Tomatensauce (A,G,L) dazu Gdartner Mix Salat mit Essig-Ol-Dressing

Cornflakes mit Milch (G)

Mittwoch Bio-GemuUsebouillon (L) mit Reibteig (A,C)
Chicken Tempura (A) mit Bjo-Risipisi SUB-Sauer Sauce dazu Sport Mix Salat mit
Bio-Essig-Ol-Dressing
Bio-Kornspitz (A,F) mit Bio-GemUseaufstrich dazu Gurke

Donnerstag Bio-Gemusebouillon (L) mit Soja-Lauch Semmelknéderl (A,C,F,G)
Knusper-Backfisch (D) mit Bio-Stampfkartoffelpiree (G) und Omas Gartengmuise
Obstmix

Freitag Bio-Gemusebouillon (L) mit Vollkorn Ditalini hell (A)
Bio-Mairillen-Palatschinken (A,C,G) mit Bio-Milch (G)
Bio-Mohnstriezerl (A) und Bio-Butter (G) dazu Birnen



