
Speiseplan für die Woche

13.04. - 17.04.2026

Montag Bio Gemüsebouillon (L) mit Eierschöberl (A,C)

Bio-Chilli con Carne mit Couscous (A)

Mischbrot (A) dazu Putenschinken und gelbe Paprika 

Dienstag Broccolicremesuppe (A,G) mit Croutons natur (A)

Bio-Tortelloni Ricotta-Spinat (A,C,G) dazu Kräuterrahmsauce (A,G)

dazu Eisbergsalat mit Bio-Essig-Öl-Dressing 

Bio-Sonnenblumen-Weckerl (A) Bio-Butter (G) und Kiwi

Mittwoch Sterntalersuppe (A,C,L)

Planted Knusperfilet (A,L) dazu Pommelinos und Bio-Erbsen-Karotten Gemüse

Milchbrötchen mit Marmelade

Donnerstag Bio-Gemüsebouillon (L) und Bio-Grießbällchen (A,C,L)

Fischnuggets (A,C,D,G) dazu Bio-Risipisi und Schnittlauch-Dip (C,G,M)

Obstmix

Freitag Bio-Linsen-Karottencremesuppe (A)

Falafel (C) dazu Bio-Salzkartoffeln und Bio-Mais (G)

Karottenbrot (A,F) dazu Butterkäse (G) und roter Paprika


