Speiseplan fur die Woche

16.03. - 20.03.2026

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Bio-GemuUsebouillon (L) mit Eierschoberl (A,C)
Bio-Eiernockerl (A,C,G) dazu Roter RUbensalat (O)
Mischbrot (A) dazu Putenschinken und rote Paprika

Bio-Karottencremesuppe (A,G)
Putenschinkenfleckerl (A) dazu Sport-Mix-Salat mit Joghurtkr&uterdressing (C,G,M)

Milchbrétchen (G) mit Erdbeermarmelade

Bio-GemuUsebouillon (L) mit GrieBnockerl (A,C)
Chilli sin Carne (F) mit Fladenbrot (A,F,G,N)
Cornflakes mit Milch (G)

Bio-GemuUsebouillon (L) mit Bio-Backerbsen (A,C,G)
Karfiol-Kasemedaillons (A,C,G) dazu Erddpfelschmarren mit Gurkensalat mit Rahm (C,G,M)

Bio-Kornspitz (A,F) dazu Gouda (G) und Bio-Karotten

Blumchensuppe (A,C.L)
Frohlingsrollen (A,F,N) dazu Jasminreis und Asia-Pfannengemuse (A,F)
KUrbiskernbrot (A,F) dazu Bio-Butter (G) und Bio-Bananen



