
Speiseplan für die Woche 

02.02.-06.02.2026

Montag Gemüsebouillon (L) mit Vollkorn-Sternchen (A)

Käsespätzle (A,C,G) und roter Rübensalat (O)

Mischbrot(A), Putenschinken und gelber Paprika

Dienstag Bio-Gemüsecremesuppe (A,G,L)

Bio-Kaiserschmarren (A,C,G) dazu Bio-Apfelmus

Bio-Sonnenblumen-weckerl (A), Bio-Butter(G), Mandarine

Mittwoch Bio-Gemüsebouillon (L) mit Bio-Grießbällchen (A,C,L)

Bio-Rindfleisch-Bulgurlaibchen (A,C,M)

Pommelinos und Rotrkaut

Vanillejoghurt (G)

Donnerstag Bio-Gemüsebouillon (L) mit Bio-Fritatten (A,C,G)

Fischnuggets (A,C,D,G) dazu Bio-Risipisi und

Gärtner Mix Salat mit Joghurtkräuterdressing (C,G,M)

Laugenstangerl (A,G)dazu Kräutergervais(G) und roter Paprika

Freitag Broccolicremesuppe (A,G)mit Croutons natur (A)

Bio-Kidneybohnen-Burgerlaibchen(A,C,G)

Bratkartoffeln und Gurkensalat mit Rahm (C,G,M)

Cornflakes mit Milch (G)


