Speiseplan fur die Woche

08.12.-12.12.2025

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Maria Empfdngnis

Bio-Karottencremesuppe (A,G) mit Croutons natur (A)
Bio-Kartoffel-Nudelauflauf mit Faschiertem (A,C,G) dazu Chinakohlsalat mit Bio-E
Cornflakes mit Milch (G)

Bio-GemuUsebouillon (L) mit Bio-Buchstabennudeln (A)
Knusper-Backfisch (D) mit Bio-StampfkartoffelpUree (G) und Bio-FitgemUse (G)
Bio-Kornspitz (A,F) mit Putenextra dazu Gurken

Bio-GemuUsebouillon (L) und Krautertropfteig (A,C)
Veggie Reisfleisch dazu Gurkensalat mit Rahm (C,G,M)
Bio-Semmel (A) und Edamer (G) dazu Bio-Karotten

Blumchensuppe (A,C.L)
Penne Primavera (A,C) dazu Eisbergsalat mit Joghurtkrauterdressing (C,G,M)
Bio-Roggenbrot (A) mit Bio-Butter (G) dazu Bio-Bananen
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