
Speiseplan für die Woche 

01.12. - 05.12.2025

Montag Bio-Gemüsebouillon (L) mit Bio-Buchstabennudeln (A) (A,C,L)

Bio-Kaiserschmarren (A,C,G) mit Zwetschkenröster

Bio-Vollkornbrot (A) dazu Gervais Natur (G) und gelben Paprika

Dienstag Bio-Gemüsebouillon (L) und Grießnockerl (A,C)

Bio-Rindfleischbällchen (A,C,M) mit Bio-Salzkartoffeln und Omas Gartengemüse

Bio-Mohnstriezerl (A) dazu Putensalami und Cocktailtomaten

Mittwoch Bio-Tomatencremesuppe (G)

Bio-Spiralen tricolore (A) mit Bio-Frischkäsesauce (A,G) dazu Gemüsemix "Vier Jareszeiten" (F)

Bio-Roggenbrot (A) dazu Bio-Butter (G) Radieschen und frischem Schnittlauch

Donnerstag Bio-Gemüsebouillon (L) und Vollkorn-Sternchen (A)

Geb. Hühnerschnitzel im Kürbismantel (A,C,G) Bio-Reis dazu Gärtner Mix Salat mit Bio-Essig-Öl-Dressing

Heidelbeerjoghurt (G)

Freitag Bio-Gemüsebouillon (L) mit Reibteig (A,C)

Bio-Spaghetti (A) mit Linsensugo (A,C,G,L) und Gurkensalat mit Rahm (C,G,M)

Bio-Kornspitz (A,F) dazu Eckerlkäse (G) und Bio-Manderinen



Bio-Spiralen tricolore (A) mit Bio-Frischkäsesauce (A,G) dazu Gemüsemix "Vier Jareszeiten" (F)

Geb. Hühnerschnitzel im Kürbismantel (A,C,G) Bio-Reis dazu Gärtner Mix Salat mit Bio-Essig-Öl-Dressing


