
Speiseplan für die Woche

08.09.- 12.09.2025

Montag Bio Karottencremesuppe (A,G) mit Croutons (A)

Rindsgeschnetzeltes Straganoff (A,G,M) mit Pommelinos

Chinakohlsalat mit Bio-Essig-Öl-Dressing

Bio-Grahamweckerl (A) mit Kräutergervais (G) gelber Paprika

Dienstag Bio-Gemüsebouillon (L) mit Vollkornfrittaten (C,G)

Bio-Käse Tortelloni (A,C,G) mit Tomatenragout

dazu Eisbergsalat mit Joghurtkräuterdressing (C,G,M)

Mischbrot (A) mit Bio-Butter (G) und Birnen

Mittwoch Bio-Gemüsebouillon (L) mit Teigmuscheln (A)

Bio-Paprikahendl-Ragout (A,G) mit Bio-Hörnchen (A)

dazu Bio-Erbsen natur (G)

Mohnstriezerl (A) mit Bio-Ei-Topfenaufstrich (C,G,M)

und Zwetschken

Donnerstag Erdäpfelsuppe (A,G)

Knusper-Backfisch (D) mit Jasminreis

dazu Asia-Pfannengemüse (A,F)

Cornflakes mit Milch (G)

Freitag Blümchensuppe (A,C,L)

Bio-Faschierter Braten (A,C,G) mit

Bio-Stampfkartoffelpüree (G) und Bio-Fitgemüse (G)

Laugenstangerl (A,G) mit Putencabanossi und Mini-Gurken


