
Speiseplan für die Woche

19.05. -23.05.2025

Montag Bio-Gemüsebouillon (L) mit Reibteig(A,C)

Cevapcici vom Huhn(A,C,M), Bio-Reis

und Letschogemüse

Vanillejoghurt (G)

Dienstag Bio-Tomatencremesuppe (G) mit Croutons natur (A)

Bio-Penne (A), Bio-Frischkäsesauce (A,G) dazu

Sport Mix Salat

Bio-Vollkornbrot (A), Bio-Butter (G) Nektarine

Mittwoch Blümchensuppe (A,C,L)

Bio-Omlette (C,G) Erdäpfelschmarren, Bio-Cremespinat (A,G)

Ciabatta (A), dazu Bio-Eiaufstrich (C,G,M) und Cocktailtomaten

Donnerstag Bio-Gemüsebouillon (L) mit Finkennudeln (A,C)

Alaska-Seelachs "Müllerin-Art" (A,D,G)

dazu Bratkartoffeln und Gärtner Mix Salat mit 

American Dressing (C,G,M)

Bio-Grahamweckerl (A), Putenstreichwurst und Essiggurkerl (M)

Freitag Bio-Karottencremesuppe (A,G)

Bio-Chili con Carne, dazu Fladenbrot (A,F,G,N)

Mischbrot (A), Bio Aufstrich nach Liptauer Art (G)

dazu Gurke


