
Speiseplan für die Woche

05.05.- 09.05.2025

Montag Bio-Erbsencremesuppe (A,G) mit Croutons natur (A)

Bio-Paprikahendl-Ragout (A,G), Bio-Kaiserspätzle (A,C)

und dazu Broccoli natur

Heidelbeerjoghurt (G)

Dienstag Blümchensuppe (A,C,L)

Bio-Kidneybohnen-Burger (A,G,N)

Burger Bun mit Sesam (A,G,N) mit Gurke und Käse

dazu Eisbergsalat und American Dressing (C,G,M)

Bio-Sonnenblumenweckerl (A) Butterkäse (G) und roter Paprika

Mittwoch Weiße Wurzelcremesuppe (G,L)

Mini-Nudeltaschen in Tomatensauce (A,G,L)

und Hartkäse gerieben (C,G) dazu Gärtner-Mix-Salat

Schweizerbrot (A)dazu Eiaufstrich (C,M) und 

Cocktailtomaten

Donnerstag Bio-Gemüsebouillon(L) mit Bio-Suppennudeln (A)

Bio-Eiernockerl (A,C,G) Gurke fein geschn. mit

Joghurtkräuterdressing (C,G,M)

Laugenstangerl (A,G)

Bio-Aufstrich nach Liptauer Art (G)

dazu Gurke 

Freitag Bio-Gemüsebouillon (L) mit Reibteig (A,C)

Fischstäbchen (A,D),dazu Bratkartoffeln,

Sauce Tartare (C,M) und Sport-Mix-Salat

Bio-Kornspitz (A,F), Putenextra und Bio-Karotten


