
Speiseplan für die Woche

07.04.-11.04.2025

Montag Blümchensuppe (A,C,L)

Bio-Hirse-Zuccini-Rindfleischlaibchen (A,C,M), dazu

Bio-Reis, Röschengemüse natur und Joghurt-Kräutersauce (C,G,M)

Bio-Mohnstriezerl (A), dazu Tilsiter (G) und Gurke

Dienstag Bio-Gemüsebouillon (L) mit Bio- Suppennudeln (A)

Falafel (C ), Vollkorncouscous (A) und Tsatsiki (G)

Mischbrot (A) mit Putenstreichwurst und Bio Karotten

Mittwoch Bio-Erbsensuppe (A,G) mit Croutons natur (A)

Spinatravioli (A,C,G), Tomatensauce italien. (A)

dazu Sport Mix Salat mit Joghurtkräuterdressing (A,G,M)

Cornflakes mit Milch (G)

Donnerstag Bio-Gemüsebouillon (L) mit Buchstabennudeln (A)

Kalbsrahmgulasch (A,G), dau Kaiserspätzle und

Omas Gartengemüse

Karottenbrot (A,F), Bio-Butter (G), Birne und Bio-Osterei ( C)

Freitag Wildkräutercremesuppe (A,G,L)

Hühnerbrüstchen gebraten im Natursaft

Bio-Salzkartoffeln und Bio-Feinschmecker- Gemüse natur

Bio-Kornspitz (A,F), Putencabanossi und Snackgemüse


