
Speiseplan für die Woche

02.12. - 06.12.2024

Montag Bio-Gemüsebouillon (L) mit Finkennudeln (A,C)

Hühnerreisfleisch, dazu Essiggurkerl (M)

Bio-Kornspitz (A,F), Frischkäse(G) und gelber Paprika

Dienstag Biio-Kürbiscremesuppe (G)

Würstchengulasch (A) mit Bio-Semmel(A)

Bio-Mohnstriezel (A), Bio Aufstrich nach Liptauer Art (G)

Kohlrabi 

Mittwoch Bio-Rindsuppe mit Grießnockerl (A,C)

Hühnerkeulen gegrillt

Potato Wedges und Tomaten-Salsa (A)

Vanillejoghurt (G)

Donnerstag Gelbe Rübencremesuppe (A,G,M)

mit Croutons natur (A)

Bio-Penne(A) mit Sauce Bolognese Soja (A,F,L)

dazu Sport Mix Salat

Schweizerbrot (A), Butterkäse (G) und Bio- Karotten

Freitag Bio-Gemüsebouillon (L) mit Reibteig (A,C)

Karfiol-Käse-medaillons (A,C,G)

Pommelinos und Ratatouille

Bio-Grahamweckerl (A), Bio-Butter (G)

dazu frischer Schnittlauch und Mandarine


