Speiseplan fur die Woche
21.10.-25.10.2024

Montag Bio-Gemiisebouillon (L) mit Bio Grie3ballchen (A,C,L)
Huhnergeschnetzeltes in Krauterrahmsauce (A,G)
mit Bio-Reis und Bio-Sonnengemiise
Karottenbrot(A,F),Putenkrakauer und Bio-Apfel

Dienstag SuRkartoffel-Maronisuppe (A,G) mit Croutons (A)
Bio-Cremespinat(A,G) Bio- Erdapfelschmarren und
Bio-Babykarotten (G)

Bio-Sonnenblumenweckerl (A)Bio-Butter(G) und Mandarine

Mittwoch Bio-Gemisebouillon(L) mit Vollkornfrittaten (C,G)
Putenleberkése geb.(A,C,G) Bio-Kartoffelplree(G) und
Bio-Erbsen natur (G)
Mischbrot (A) Bio Aufstrich nach Liptauer Art(G)
dazu Gurke

Donnerstag Bio-Gemisecremesuppe(A,G,L)
Pilz-Beefburger (A,C,M) Potato Wedges und
Gemise Kunterbunt (G)
Heidelbeerjoghurt (G)

Freitag Blimchensuppe(A,C,L)
Bio-Spaghetti (A) Sauce Bolognese v. Rind (A,L)
und Harkase gerieben (C,G) dazu Sport Mix Salat
Laugenstangerl (A,G) dazu Eckerlkase(G) und Snackgemiuise



