
Speiseplan für die Woche

07.10.-11.10.2024

Montag Bio- Karfiolcremesuppe (A,G) mit Croutons natur (A)

Bio-Paprikahendl-Ragout (A,G) mit Bio-Kaiserspätzle (A,C)

Bio-Erbsen-Karotten-Gemüse natur

Bio-Roggenbrot (A) mit Gervais (G) und Bio-Apfel

Dienstag Bio-Gemüseboullion (L) und Bio-Fantasienudeln (A)

Bio-Kidneybohnen-Burgerlaibchen (A,C,G)

mit Bio- Petersilkartoffeln und Omas Gartengemüse

Bio-Sonnenblumenweckerl (A) mit Bio Butter (G)

und Kiwi

Mittwoch Bio-Kürbiscremesuppe (G)

Bio-Polentaherzen mit Röschengemüse natur

Paprikasauce (A,C) dazu Gärtner Mix Salat

Schweizerbrot (A), Butterkäse (G) und 

Cocktailtomaten

Donnerstag Bio-Gemüseboullion (L) mit Reibteig (A,C)

Crispy Chicken (A,C,G)

Bio-Risipisi und Gurkensalat mit Rahm (C,G,M)

Bio-Kornspitz (A,F), Putenextra und dazu Gurke

Freitag Bio-Rindsuppe mit Bio- Grießbällchen (A,C,L)

Bio-Penne (A)Sauce Bolognese v.Rind(A,L)

dazu Sport Mix Salat mit Bio-Essig-Öl-Dressing

Erdbeerjoghurt 


