Speiseplan Kindergarten fir die Woche
19.08.- 23.08.2024

Montag Rindsuppe mit Bio Sternderl (F,I,A)
Burrito Bowl mit Jasminreis und Tortilla Chips (
Apfellmus mit Eierbiskotten

Dienstag Karotten- Erdapfelcremesuppe (G)
Orecchetti mit Tomaten-Ricotta (A,G)
Salat mit Dressing
Kirsch-Sauerrahm Joghurt (G)

Mittwoch LUNCHPAKET

Donnerstag Tomatencremesuppe (G)
Fruchtiges Putencurry mit Ananas und Bio Basmatireis (F,G)
Rohkostmix mit Cottage-Cheese (G)

Freitag Klare Gemusesuppe mit Krauterfritatten (1,A,C,F,G)
Geflllte Spinatkasepalatschinken mit Tomatensauce (A,C,G)
Schweizerbrot mit mildem Liptauer (A,G)

‘Speiseplan Hort fiir die Woche
19.08.- 23.08.2024

Montag LUNCHPAKET

Dienstag Karotten- Erdapfelcremesuppe (G)
Orecchetti mit Tomaten-Ricotta (A,G)
Salat mit Dressing
Kirsch-Sauerrahm Joghurt (G)

Mittwoch LUNCHPAKET

Donnerstag Tomatencremesuppe (G)
Fruchtiges Putencurry mit Ananas und Bio Basmatireis (F,G)
Rohkostmix mit Cottage-Cheese (G)

Freitag Klare Gemusesuppe mit Krauterfritatten (1,A,C,F,G)
Geflllte Spinatkasepalatschinken mit Tomatensauce (A,C,G)
Schweizerbrot mit mildem Liptauer (A,G)



