Speiseplan fir die Woche
05.10. - 09.10.2026

Montag Bio-Karfiolcremesuppe (A,G) mit Croutons natur (A)
Bio-Muschelnudeln (A) mit Bio-Basilikum-Oberssauce (A,G) dazu Chinakohlsalat
mit Bio-Essig-Ol-Dressing
Kiirbiskernbrot (A,F) mit Bio-Butter (G) und Bio-Apfeln

Dienstag Bio-Gemusebouillon (L) mit Frittaten (C,G)
Mini-Huhnerfrankfurter dazu Rostinchen und Bio-Erbsen natur (G)

Cornflakes mit Milch (G) /&

Mittwoch Bio-Karottencremesuppe (A,G) ,::.——(:rj

Kirschensticks in Semmelbrosel (A,C,G) dazu Bio-Milch (G)
Bio-Mohnstriezerl (A) und Bio-Kirbisaufstrich (F) dazu Cocktailtomaten

Donnerstag Bio-Gemusebouillon (L) mit Ditalini (A)
Huhnergeschnetzeltes in Krauterrahmsauce (A,G) dazu Bio-Reis und
Gemiisemischung natur
Mischbrot (A) dazu Butterkase (G) und roter Paprika

Freitag Bio-Gemusebouillon (L) mit Bio-Buchstabennudeln (A)
Bio-Pizza Margherita (A,G) dazu Sport Mix Salat und Joghurtkrauterdressing (C,G,M)
Obstmix



