SPIEL, BEWEGUNG
UND JEDE MENGE
ACTION!

STA 2 |
ICH KANN | s s v
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= UND ERFOLGSERLEBNISSE.
= MUT MACHEN. STARKEN ENTDECKEN.

UBER SICH HINAUSWACHSEN.

FOKUS DES KURSES:
Motorik, Koordination

9 & Gleichgewicht

Ballgefiihl, Werfen, Fangen, |
Dribbeln & Zielen

Parcours mit kreativen
Bewegungsaufgaben

21 Einblicke in verschiedene

"M@ Ballsportarten (z. B. Basketball,

Volleyball, Hockey oder
Flag Football)

Teamgeist, Mut &
Selbstvertrauen starken

@ Freude an Bewegung und
eigene Starken entdecken

INFOS UND ANMELDUNG UNTER
www.ballschule-frey.at
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