Speiseplan fir die Woche
12.10. - 16.10.2026

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Bio-Gemusebouillon (L) mit Krautertropfteig (A,C)
Bio-Paprikahendl-Ragout (A,G) dazu Bio-Kaiserspatzle (A,C) und Chinakohlsalat
mit Bio-Essig-Ol-Dressing
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Bio-Gemusecremesuppe (A,G,L)
Mini-Nudeltaschen in Tomatensauce (A,G,L) dazu Gartner Mix Salat und Bio-Essig-Ol
Vanillejoghurt (G)

Bio-Gemusebouillon (L) dazu GrieBnockerl (A,C)
Putenleberkase geb. (A,C,G) dazu Bio-Stampfkartoffelpuree (G) mit Fitgemuse (G)
Laugenstangerl (A,G dazu Bio-Ei-Topfenaufstrich (C,G, M) und roter Paprika

Bio-Gemusebouillon (L) und Teigmusscheln (A)

Bio-Rindfleisch-Zucchini-Hirselaibchen (A,C,M) dazu Jasminreis mit Rdschengemiuse natur und
Joghurt-Krautersauce (C,G,M)

Obstmix

Bio-Kurbiscremesuppe (G) mit Croutons natur (A)
Zwetschkenknddel mit Butterbroseln (A,C,G) dazu Bio-Milch (G)
Mischbrot (A) dazu Gouda und Gurke



