Speiseplan fir die Woche

14.09. - 18.09.2026

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Bio-Kartottencremesuppe (A,G) mit Croutons natur (A)
Mohnnudeln (A,C,G) mit Bio-Apfelmus
Bio-Grahamweckerl (A) dazu Gouda (G) und rote Paprika

Bio-Gemusebouillon (L) mit Frittaten (C,G)
Bio-Kase Tortellini (A,C,G) mit Tomatenragout dazu Eisbergsalat und

Joghurtkrauterdressing (C,G,M)
Vanillejoghurt (G)

Bio-Gemusebouillon (L) mit Teigmuscheln (A)
Bio-Paprikahendl-Ragout (A,C) mit Bio-Hornchen (A) dazu Bio-Erbsen (G)
Bio-Mohnstriezerl (A) dazu Bio-Ei-Topfenaufstrich (C,G,M) Zwetschken

Bio-Erdapfelsuppe (A,G)
Knusper-Backfisch (D) dazu Jasminreis und Asia-Pfannengemuse (A,F)
Bio-Vollkornbrot (A) dazu Bio-Butter (G), Radieschen und frischer Schnittlauch

Blimchensuppe (A,C,L)

Bio-Faschierter Braten (A,C,G) dazu Bio-Stampfkartoffelplree (G) dazu
Bio-Fitgemiise (G)

Obstmix



